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Ciclzvia al dia

Boletin No. 19 del 2022
Domingo, 15 de mayo de 2022

La Ciclovia bogotana te invita a disfrutar y gozar de ella, cumpliendo con las medidas de bioseguridad necesarias para tu autocuidado.
Recuerda que el horario de la Ciclovia es de 7:00 a.m. a 2:00 p.m., todos los domingos y festivos.

importante

Ciclovia es un espacio amigable
con el medio ambiente y

actividad fisica sin vehiculos
motorizados.

Resolucion 160 de 2017

AVISO IMPORTANTE: TRAMO CALLE 72

Informamos a nuestros usuarios que el tramo de la calle 72, entre carrera 13 y av. Caracas, cuenta
con un carril compartido para tomar la calle 72 al id Agrad: su p i %

Los invitamos a estar al tanto de la informacién en nuestras redes sociales, en las que avisaremos
acerca de los posibles desvios

LOS GUARDIANES TE AYUDAN

Recuerda que nuestros guardianes estédn sobre la Ciclovia prestos a colaborarte. Puedes acudir a ellos para cualquier orientacion o
ayuda que requieras. Te invitamos a ser cordial con ellos y con todo nuestro personal, pues hacen de la Ciclovia un mejor lugar para
todos

GUARDIA
DE LA CICL
ovia hay un equipo de

an orientarte cuand:
mportante

CONVOCATORIA
SERVICIO SOCIAL
2022

jLa convocatoria de nuestro
servicio social se encuentra
abiertal Esta dirigida a los
estudiantes de los grados 10°
y 11°, con el fin de que puedan
prestar el servicio social
estudiantil en la Ciclovia
dominical y festiva durante
este 2022. Para méas | & ) : v

informacién, ingresa a Servicio = i 7’_

social estudiantil Ciclovia. =3 c ON AT O R I A

IDRD

Dirigida a los estudiantes de educacion media de los grados 10° y 11°

SERVICIO SOCIAL EN LA CICLOVIA

jVuelven nuestros servidores sociales a la Ciclovial Este domingo 15 de mayo, encontrarés sobre
los corredores a los Servidores Sociales, quienes prestan su servicio social estudiantil. Ellos
estaran listos a colaborarle a la ciudadania, al igual que lo hacen nuestros guardianes y guardianas.

PUNTOS DE

LUDICA E )

INFANCIA EN IWIERTETE CON
CICLOVIA SIAGIIVIDADES

Continuamos con nuestros
puntos de Ludica e infancia en
la Ciclovia. En ellos
encontraras actividades
familiares para que disfrutes
de otro aspecto de nuestro
parque lineal. ; Qué esperas?
jVen con tu familia!

DECICLOVIA!

Este domingo 15 de mayo
estaremos en la calle 116 con

carrera 15. Animate a participar en los puntos de infancia y ludica

8 de mayo: av. Boyaca con calle 146
15 de mayo: calle 116 con carrera 15
22 de mayo: carrera 50 con calle 2D
30 de mayo: calle 26 con carrera 69

Otras actividades sobre la Ciclovia

EVENTOS SOBRE CICLOViA

i Ciclopaseo a ciegas

Este domingo 15 de mayo regresa el Ciclopaseo a ciegas a la Ciclovia, junto a nuestros.
comparieros de recreacion. Con esta actividad buscamos sensibilizar a las y los capitalines para
que vivan |a experiencia, por medio de optaluces, de montar en bicicleta como si fueran personas
en situacion de discapacidad visual

Sé parte del
Ciclopa
<on la Ciclovia

Te esperamos en |a calle 116 con av. Cordoba —Parque Cérdoba—, entre las 9:00 a.m. y las 11:59
am

Ciclopaseo Universidad Unitec ’
Este domingo 15 de mayo la Universidad Unitec estara rodando sobre la Ciclovia en un

Ciclopaseo que iniciara en la Plaza de Bolivar y recorrerd la calle 26, para finalizar en el Parque

Metropolitano Simén Bolivar. {Si los ves pasar, salidalos!

ACTIVACIONES DE MARCA SOBRE LA CICLOVIA

Chocolate Sol

La marca Chocolate Sol llega este domingo 15 de mayo a la Ciclovia, para ofrecar a nuestros
usuarios un punte de rumba aerdbica, ademds de multiples sorpresas.

Te esperamos en la av. Boyaca con av. Américas

iVUELVE RECREOVIA A LA CICLOVIA!

Recreovia regresd a la Ciclovia. Genial, ;no? Este domingo 15 de mayo, Recreovia tendra
diferentes clases de actividad fisica {Te esperamos! Los puntos habilitados son

1. Carrera 7 con calle 36 - Parque Nacional.
2. Calle 17 Sur con carrera 24H, Parque Valvanera

ESCUELA DE LA BICICLETA

Este domingo 13 de mayo, entre 8:00 a.m. y 1:00 p.m., te invitamos a participar en la Escuela de
la Bicicleta en los siguientes puntos:

= Carrera 24 con calle 42, Park Way.
« Av. Boyaca con av. Esperanza

PUNTOS DE CUIDATE Y SE FELIZ

Este domingo 15 de mayo, contaremos con puntos Cuidate y sé feliz de la Secretaria de Salud
sobre la Ciclovia. Acércate al que esté a tu alcance:

1. Av. Boyaca con calle 25B.

2. Carrera 50 con calle 2D.

3. Av. Boyaca con Gaitén Cortés.

4. Carrera 7 a con calle 36, Parque Nacional
5. Av. Boyaca con calle 138

6. Av. Cordoba con calle 116

En estos puntos podras hacer una breve consulta sobre tu estado de salud, ademds de recibir
orientaciones para mejorar tus habitos de cuidado

Decathlon

Tendremos a Decathlon en diferentes corredores de la Ciclovia el domingo 15 de mayo, con
sorpresas para nuestros usuarios. Te invitamos a participar de las actividades en los siguientes
puntos:

1. Calle 26 con carrera 70

2. Av. Boyacd con calle 13B.
3. Av. Boyacd con calle 146B.
4 Carrera 9.a con calle 146,

5. Carrera 7.a con calle 27 ;

Milo
El domingo 13 de mayo Milo estard sobre la carrera 15 con calle 87 —Parque Virrey— prestando
algunos servicies. Te invitamos a acercarte para que disfrutes de Milo. jNos vemos allil

WOM
La empresa de telefonia mévil WOM estara este domingo 15 de mayo ofertando sus servicios

sobre la Ciclovia. Si pasas por los siguientes puntos te invitamos a detenerte y echar un vistazo:

1. Carrera 7.a con calle 27.
2. Carrera 50 con calle 2A
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TWITTER IDRD

-Recreacién y Deporte & @IDRD - 13 may.

&% Este domingo nos vamos de #CicloPaseo. Acompéafianos a vivir esta
divertida experiancia a ciegas, agudiza tus sentidos y vamos a rodar de una
manera diferente. jTe esperamos! = @

Sé parte del

Ciclopaseo a ciegas
con la Ciclovia .

Q o Q s o

B Recreacion y Deporte & @IDRD - 14 may.

#1133 Conoce las actividades de este domingo en la #Ciclovia, el parque
lineal mas grande del mundo:
idrd.gov.co/recreacion/cic...

Aprovecha los puntos de actividad fisica:
'Y Parque Nacional: Cra. 7 con calle 2
'y Parque La Valvanera: Cra 24G con calle 17 sur

#SomosEquipoBogota

ERTETE CON
SAGTIVIDADES
DE'CICLOVIA!

Animate a participar en los puntos de infancia y lidica

8 de mayo: av. Boyaca con calle 146
15 de mayo: calle 116 con carrera 15
22 de mayo: carrera 50 con calle 20
30 de mayo: calle 26 con carrera 69

BOGO?A ¥ | 10RD | socomn m&m

© ) Q1 &

B Recreacion y Deporte @ @IDRD - 13 may.

#'1 5% Conoce las actividades de este domingo en la #Ciclovia, el parque
lineal mas grande del mundo:
idrd.gov.co/recreacion/cic...

Aprovecha los puntos de actividad fisica:
‘s Parque Nacional: Cra. 7 con calle 32
¥ Parque La Valvanera: Cra 24G con calle 17 sur

#SomosEquipoBogota

B Recreacién y Deporte & @IDRD - 14 may.
Recuerda que en la #Ciclovia hay un equipo de Guardianes listos para
orientarte cuando lo necesites. Te pedimos atender sus recomendaciones,
con el fin de que este sea un lugar seguro para el disfrute de todas las
personas que asistan.

#SomosEquipoBogotéa

Te invitamos a respetar

las orientaciones de los

Guardianes y Guardianas
de la Ciclovia.

GUARDIANES
DE LA CICLOVIA

jJuntos construimos un lugar seguro!
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https://twitter.com/IDRD/status/1525113641690800129
https://twitter.com/IDRD/status/1525238572697133061
https://twitter.com/IDRD/status/1525521572194242560
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IDRD @
@ 13 demayoalas 17:18-Q o IDRD @
: . s 14 de mayo a las 09:01 - Q@ oo
L= 3% illegaron las noticias de la #Ciclovia! Conoce las actividades de

este domingo en el parque lineal mas grande del mundo y no te pierdas de & 3% Este domingo nos vamos de #CicloPaseo. Acompafianos a vivir esta

nada. Ingresa en: https://idrd.gov.co/.../ciclovia-bogotana/boletin-ciclovia divertida experiancia a ciegas, agudiza tus sentidos y vamos a rodar de una
o I manera diferente. {Te esperamos! () @@
Aprovecha los puntos de actividad fisica en:

1. Parque Nacional: Cra. 7 con calle 32
. Parque La Valvanera: Cra 24G con calle 17 sur

I#SomosEquipoBogoté - Sé parte del 7 E
Ciclopaseo a ciegas

con la Ciclovia .
3 -*“"f;‘: R g 7 gt -

#SomosEquipoBogota

1 comentario 4 veces compartido

oy Me gusta (D Comentar /> Compartir
oo 15 2 veces compartido
Mas antiguos w
[ﬂ) Me gusta D Comentar &> Compartir
FAC E BOO K Blanca Cecilia Acosta Medina
v Espero que sea en el parque nacional
” Escribe un comentario... © @

Me gusta Responder 2d

IDRD @ .
14 de mayo a las 11:01-Q IDRD °
L= 3% illegaron las noticias de la #Ciclovia! Conoce las actividades de @ 14 de mayo a las 16:01 - S e
este domingo en el parque lineal mas grande del mundo y no te pierdas de
nada. Ingresa en: https://idrd.gov.co/.../ciclovia-bogotana/boletin-ciclovia
Aprovecha los puntos de actividad fisica en:
. Parque Nacional: Cra. 7 con calle 2

. Parque La Valvanera: Cra 24G con calle 17 sur [r—p—

#Som... Ver mas

W

e "¢ ONVOCATORIA
de s Oclovls. SERVICIO SOCIAL
IDRD

DIERTETE CON
(GIHVIDADES
CICLOVIA!

Haz tu Servicio Social
en la Ciclovia este 2022

Huntos coastruimes un lugar segurol

BOGO:A 8 om wew | BOGOTA B o wom

o Ta y 14 personas mas 1 comentario 5 veces compartido
Animate a participar en los puntos de infancia y lidica

8 de mayo: av. Boyaca con calle 146 Me gusta Comentar Compartir
15 de mayo: calle 116 con carrera 15 Ib o O 9 i

22 de mayo: carrera 50 con calle 2D y
30 de mayo: calle 26 con carrera 69 Mas antiguos w

Milena Mile Perez

> g 1 | Reciben para trabajar fines de semana estudio de lunes a
BOGOTA ¥ | 10rD | s0com ,.,A&m G
O: Ve Me gusta Responder 2d

lb Me gusta (D Comentar &> Compartir ” Escribe un comentario... © @
Calle 63 No. 59A - 06
Conmutador: 660 54 00
www.idrd.gov.co
Cadigo Postal: 111221 ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5221887537893799
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5222201107862442
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5222201107862442
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5222201107862442
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5222198324529387
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5222227341193152
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5226620154087204
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5226620154087204
https://www.facebook.com/IDRDBogota/posts/5226620154087204
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W B, #FHistoriasDeCiclovia

Jorgé Tamayo se detiene sonriente e intenta contar su historia, aunque desde un principio se nota que él
no es el protagonista. Ante su voz sobresalen los ladridos de lupe, una perrita criclla, chiquita y
consentida que “se las da de fiera”, como dice su dueno.

™ 53, Es imposible no notarla por la cara de satisfaccion que hace mientras circula en su canasta como si
fuera una reina. Jorge, quien es fanatico de recorrer grandes distancias en ciclovia junto a su hija y
esposa, adecuod su bici para que lupe pueda acompanarlos estando comoda y segura.

W 2 “Decidimos que si saliamos en forma, teniamos que ir todos juntos, incluyendo a la perrita que
también aprovecha para tomar aire, para correr un rato y hasta para hacer bulla", sefiala Jorge entre
risas.
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@ idrdbogota & - Siguiendo

@ idrdbogota @ (T & iLlegaron las noticias de la #Ciclovia!
Conoce las actividades de este domingo en el parque lineal mas
grande del mundo y no te pierdas de nada.
Aprovecha los puntos de actividad fisica en:
=% Parque Nacional: Cra. 7 con calle 32
€ Parque La Valvanera: Cra 24G con calle 17 sur

Recuerda las recomendaciones para evitar las aglomeraciones y
cuidar tu salud:

& Mantén la distancia al comprar.

& No consumas alimentos en los médulos. Compralos y separate
de los demas,

¢ Utiliza todas las medidas de bioseguridad.

Entérate de las novedades en nuestra pagina web, ingresando a

través del enlace que est3 en la biografia y seleccionando Ciclovia.

#SomosEquipoBogots #BogotaPedalea #CicloviaTeCuida

#BogotaSeCuida

taSeActiva #Bogots
dfisica #hazacti

recreacion #deporte
otaco #parques #ciclovia

g
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17 Me gusta
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idrdbogota & - Siguiendo

()

@ idrdbogota & $3 & #HistoriasDeCiclovia
Jorge Tamayo se detiene sonriente e intenta contar su historia,
aunque desde un principio se nota que él no es el protagonista.

Ante su voz sobresalen los ladridos de lupe, una perrita criolla,
chiquita y consentida que “se las da de fiera”, como dice su duefio.

23 & Es imposible no notarla por la cara de satisfaccién que hace
mientras circula en su canasta como si fuera una reina. Jorge, quien
es fanatico de recorrer grandes distancias en ciclovia junto a su hija
y esposa, adecud su bici para que lupe pueda acompafarlos
estando comoda y segura.

3 & "Decidimos que si saliamos en forma, tenfamos que ir todos
juntos, incluyendo a la perrita que también aprovecha para tomar
aire, para correr un rato y hasta para hacer bulla”, sefiala Jorge
entre risas.
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https://www.instagram.com/p/CdjDqHcMHis/
https://www.instagram.com/p/CdjfK8IMbf1/
https://www.instagram.com/p/CdlO4a5uP3u/
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Unao de los planes que puedes en Bogoté es asistir a la ciclovia. Recuerda que el horario es

de 7:00 a.m. a 2:00 p.m.. todos los domingos y festivos.

Vuelve la Recreovia a la ciclovial
A continuacion, los puntos donde encontraras Recreovia este 15 de mayo:

= Carrera 7 can calle 36 - Parque Nacional.
« Calle 17 Sur con carrera 24H, Parque Valvanera.

Escuela de la Bicicleta
Este domingo, entre 8:00 a.m. y 1:00 p.m., podras participar en la Escuela de la Bicicleta en los

siguientes puntos:

CONTENIDOS RELACIONADOS

Cultura, Recreacion v Deporte
11*Mayo+2022

iCon 21 medallas, Equipo Bogota brillé en Juegos de la Juventud!

» Carrera 24 con calle 42, Park Way.
= Av. Boyach con av. Esperanza.

Aqui, un trino del Idrd sobre la Ciclovia:

.Re:reacién y Depurtea ,

AINDN

2 -
CIUDAD o :QUE HACER? & SERVICIOS
.

5:16 p. m. - 13 may. 2022 ®

Q 2 O Responder (T, Compartir

Descubre lo que ests pasando en Twitter

Puntos Cuidate y sé feliz

Acércate a los puntos Cuidate y sé feliz de la Secretaria de Salud sobre la Ciclovia. Los puntos

son los siguientes:

Av. Boyaca con calle 25B.

Carrera 50 con calle 2D.

Av. Boyaca con Gaitan Cortés.

Carrera 7.a con calle 36, Parque Nacional.
Av. Boyaca con calle 138.

Av. Cérdoba con calle 116.
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https://bogota.gov.co/mi-ciudad/cultura-recreacion-y-deporte/actividades-que-encontraras-este-domingo-15-de-mayo-en-la-ciclovia
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/cultura-recreacion-y-deporte/actividades-que-encontraras-este-domingo-15-de-mayo-en-la-ciclovia
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/cultura-recreacion-y-deporte/actividades-que-encontraras-este-domingo-15-de-mayo-en-la-ciclovia

